
Консультация для родителей 

«Правила поведения детей в театре» 
 

Все мы любим ходить в кино. И наши дети тоже.  Дети часто ходят в 

кино, намного чаще чем в театр. И, к большому сожалению, правила 

театра, по сравнению со свободой в кино, становятся причиной 

дискомфорта при посещении спектаклей, и этот дискомфорт ребенок 

переносит и во взрослую жизнь. А ведь так хочется, чтобы сын или 

дочка через двадцать лет в красивом дорогом костюме или платье зашли 

в зал театра и блистали, знали весь его чеховский репертуар и 

обсуждали его на светских беседах, а не говорили в 35 лет в попкорном 

в зубах: «Ма, на ремейк Бэтмена ходил, там ващще кинчик без участия 

людей снят, нейросетью, представляешь, ма». Но как это сделать? Как 

сделать так, чтобы правила театра не доставляли ребенку дискомфорт, 

да и вообще, сколько их, этих правил? Я вам все расскажу. 

1. Правила поведения в театре для малышей 

Некоторые детские спектакли предназначены для совсем маленьких 

зрителей, их могут посещать детки уже с двухлетнего возраста. Малыши 

в два года активно изучают окружающий мир, и спектакль с яркими 

костюмами и веселыми песнями их завораживает. 

Правила поведения в театре для малышей касаются больше их 

родителей. Мамы и папы, идя на детский спектакль со своим малышом, 

должны ознакомиться со списком простых правил. 

Нужно обязательно подготовить ребенка к предстоящему культурному 

мероприятию. Расскажите ему про театр, объясните, куда и зачем вы 

пойдете. Хотя малыш еще не имеет понятия о том, что такое театр, в его 

маленькой головке уже будет складываться некое представление о 

захватывающем театральном мире. 

Перед покупкой билета постарайтесь учесть режим дня малыша. Ведь 

спектакль не принесет радости, если совпадет по времени с периодом, 

когда ребенок должен спать. В этом случае малыш будет капризным и 

плаксивым. Лучше брать билеты на утро или на послеобеденное время, 

когда ребенок хорошо выспался, сыт и доволен. 



Зайдя в театр, лучше сдать куртки и плащи в гардероб. Но не забудьте о 

том, что во время представления могут понадобиться такие мелочи, как 

влажные салфетки или бутылочка с водой. 

Есть множество споров на тему, стоит ли брать еду в театр для 

малышей. Взрослым лакомиться вкусностями в зрительном зале, 

конечно, возбраняется, однако маленькие дети могут отвлечься 

небольшим печеньем, если спектакль оказался для них скучным или 

длинным. Это делается для того, чтобы ребенок не мешал другим 

смотреть представление. Безусловно, не нужно на весь зал шуршать 

фантиками или громко открывать 

газированную воду, но иметь в сумке парочку печений на всякий случай 

стоит. 

Маленькие дети непредсказуемы, и вы не можете предвидеть, как 

поведет себя ваш малыш при виде того или иного сказочного персонажа. 

Нужно быть готовым к тому, что ребенок может испугаться и 

расплакаться. В этом случае не стоит долго успокаивать ребенка, мешая 

актерам и другим зрителям. Лучше сразу покинуть представление и 

подождать с походами в театр до того времени, когда малыш подрастет. 

2. Правила поведения в театре для дошкольников и школьников 

Детям дошкольного возраста, которые уже многое понимают, тем более 

нужно прививать правила этикета и рассказывать о том, как вести себя в 

театре. Дети 3–6 лет еще не ходят на спектакли без сопровождения 

родителей, поэтому всегда рядом есть взрослые, которые могут сделать 

замечание или поправить ребенка. А вот в школьном возрасте дети 

могут посещать театр группой: со своим школьным учителем или просто 

с друзьями. В любом случае, идет ли ребенок в театр со сверстниками 

или с взрослыми, он должен вести себя прилично. 

На культурные мероприятия нужно одеваться должным образом. Лучше 

выбрать классический стиль одежды, вещи должны быть чистыми и 

выглаженными. Не принято отправляться на представление в 

спортивной одежде или обуви. 

В театр нужно приходить заранее. Лучше выйти из дома с запасом 

времени в полчаса, чтобы не опоздать на спектакль из-за случившихся 

по дороге непредвиденных обстоятельств. 



После того как вы вошли в здание театра, нужно сдать верхнюю одежду 

в гардероб. Вежливо обращайтесь к гардеробщице и поблагодарите за 

номерок, который она вам дала. 

Если до начала представления вам нужно выйти или, наоборот, пройти 

на свое место, а люди уже сидят, вежливо попросите пропустить вас. 

Они встанут и поднимут сидения, после чего нужно осторожно пройти 

мимо них, обязательно повернувшись спиной к сцене и лицом к людям. 

3. Что нельзя делать в театре? 

В театре нельзя бегать и прыгать. Не стоит брать с собой в зрительный 

зал еду – это ведь не кинозал. Если вы проголодаетесь, для перекуса 

дождитесь антракта. Но не следует бежать сломя голову в буфет, как 

только прозвенел звонок на перерыв. Ведите себя спокойно и 

рассудительно. 

В театре нельзя пользоваться телефоном. Перед началом спектакля 

обязательно поставьте свой мобильник на беззвучный режим или вовсе 

выключите его. Если телефон внезапно зазвонит, вы отвлечете зрителей 

и актеров, будет очень неловко. 

Нельзя разговаривать во время спектакля – впечатлениями можно 

поделиться после представления. Лишний шум и разговоры отвлекают 

актеров и зрителей от представления. 

Нельзя рассматривать в театральный бинокль окружающих людей – это 

неприлично. 

Эта памятка позволит вам не забывать о правилах этикета и всегда 

оставаться вежливым. 

Идя в театр, вы отправляетесь в мир искусства и культуры. Поэтому 

нужно с малых лет обучать своих детей правилам этикета и вежливого 

общения. Посещая театральные представления с детьми, вы развиваете в 

них эстетический вкус. Будьте вежливыми и внимательными в общении 

с окружающими, и ваш ребенок непременно будет брать с вас пример! 

 

 
 


