
 

 

 

 

Детям о профессиях. 

 

Уважаемые родители!  
 

Рекомендуем вам: 

 Побеседовать с ребѐнком о том, что на свете есть  

много профессий, кем бы он хотел стать, когда вырастет; 

 Уточните, какие профессии людей он знает; 

 Спросите у ребѐнка, что делают люди разных 

профессий, какую работу они выполняют, какие орудия труда и 

инструменты им для этого нужны; 

 Расскажите ребѐнку о своей профессии (где вы 

работаете, что делаете, какую пользу приносит ваша работа 

людям, если есть возможность, отведите ребѐнка на место 

своей работы). 

Знакомство с профессиями по дороге в детский сад или 

на прогулке. 

Конечно, эта тема неоднократно будет обсуждаться на 

занятиях в детском саду, но повторить пройденное никогда не 

помешает. Методика беседы на прогулке очень проста: 

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ 



обращайте внимание на всех людей, занятых делом, и 

называйте ребенку их профессии. 

Увидели дворника во дворе – расскажите об этой трудной 

и важной профессии, проходим мимо стройки – узнаем о 

профессии строителя. 

 

1. Дидактическая игра «Кому, что нужно для 

работы» 

 

Повару - кастрюля, ложка… 

Врачу - шприц, градусник… 

Учителю - книга, ручка… 

Почтальону - письма, газеты… 

Продавцу - весы, продукты… 

Дворнику - метла, лопата… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Загадки по профессиям:  

 

 

Скажи, кто так вкусно 

Готовит щи капустные, 

Пахучие котлеты, 

Салаты, винегреты, 

Все завтраки, обеды? 

(Повар) 

 

 

 

 

 

 

 

Кто пропишет витамины? 

Кто излечит от ангины? 

На прививках ты не плачь — 

Как лечиться, знает... (Врач) 

 

 

 

 

 

Кто учит детишек 

Читать и писать, 

Природу любить, 

Стариков уважать? 

(Учитель) 

 

 

 

 



 

На витрине все продукты: 

Овощи, орехи, фрукты. 

Помидор и огурец 

Предлагает...  

(Продавец) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учит вежливости нас, 

Почитает вслух рассказ. 

Не учитель, не писатель. 

Это няня, ...  

(Воспитатель) 

 

 

 

 

 

Он с утра пораньше встанет, 

Лопату в руки возьмет, 

Тротуар почистит 

И весь двор уберет… 

(Дворник) 

 

 

 

 


